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APERÇU INTRODUCTIF  

 
L'égalité des genres est fondamentale pour les démocraties prospères. Tout 

effort visant à construire des démocraties solides et des institutions inclusives 

sera défectueux s'il exclut ou marginalise la moitié de la population mondiale. 

Les pays où les femmes prospèrent ont tendance à être des démocraties plus 

saines.1 Par conséquent, autonomiser les femmes et sauvegarder la démocratie 

vont de pair ; l'égalité des genres est une condition préalable à une démocratie 

inclusive. 

 
Dans le monde entier, l'égalité des genres et les droits des femmes à participer 

à la vie publique sont sapés par les mêmes forces qui entravent la démocratie. 

Par exemple, la désinformation liée au genre et les abus en ligne à l'encontre des 

femmes en politique sont de plus en plus utilisés pour saper les progrès en 

matière d'égalité des genres, d'autonomisation des femmes et de démocratie. 

Des efforts sont déployés pour parvenir à une démocratie plus inclusive et 

équitable, mais il est nécessaire de les renforcer et de les accélérer. 

 
Les recommandations de la Cohorte de Genre du Sommet pour la Démocratie, 

coprésidée par la Suède, la Roumanie, l'Institut Georgetown pour les Femmes, 

la Paix et la Sécurité (GIWPS) et IDEA International, offrent des suggestions pour 

renforcer la démocratie en promouvant l'égalité des genres. Compte tenu de la 

relation étroite entre l'égalité des genres, la démocratie et les technologies de 

l'information et de la communication, nous encourageons le gouvernement des 

États-Unis d'Amérique à prendre en considération les recommandations 

mentionnées lors de l'organisation du prochain événement régional sur 

l'avancée de la technologie pour la démocratie. 

 
 
 
 

 
1  « Exploration des liens entre le statut des femmes et la démocratie », Institut Georgetown pour les 

femmes, la paix et la sécurité, 2023. https://giwps.georgetown.edu/resource/exploring-the-links-between-
womens-status- anddemocracy/ 

 
Cohorte du Sommet pour la Démocratie 
sur l'Égalité des Genres comme 
Prérequis pour la Démocratie et les 
Technologies de l'Information et de la 
Communication (TIC) 

 

https://giwps.georgetown.edu/resource/exploring-the-links-between-womens-status-anddemocracy/
https://giwps.georgetown.edu/resource/exploring-the-links-between-womens-status-anddemocracy/
https://giwps.georgetown.edu/resource/exploring-the-links-between-womens-status-anddemocracy/


 

 
Cohorte du Sommet pour la Démocratie sur l'Égalité des Genres comme Prérequis pour la Démocratie et les Technologies de l'Information et de la 
Communication (TIC) 

 

 

ÉGALITÉ DE GENRE Y TIC 

 
Les TIC ont le potentiel de combler les écarts entre les genres dans la 

participation politique des femmes. Elles peuvent servir d'outils pour que les 

femmes influencent les agendas politiques, accèdent davantage aux ressources 

de campagne, renforcent les réseaux de solidarité et augmentent la 

représentation des femmes dans les processus et les agendas démocratiques. 

Grâce aux réseaux sociaux, aux blogs, aux podcasts et aux vidéos 

promotionnelles, les femmes ont contourné les médias traditionnels tels que la 

télévision et la radio pour accroître directement leur visibilité et accéder à la 

prise de décision politique. Cependant, l'un des principaux défis est l'accès aux 

TIC : seuls 57 % des femmes utilisaient Internet dans le monde en 2022, contre 

62 % des hommes. Dans les pays moins développés (PMD), ce chiffre est encore 

plus faible ; jusqu'en 2020, seulement 19 % des femmes utilisaient Internet.2
 

 
Bien que les TIC offrent de nombreuses opportunités pour promouvoir la 

participation politique des femmes, la technologie peut également être utilisée 

pour perpétuer des comportements misogynes et la violence de genre en ligne, 

dans le but d'intimider et de décourager les femmes de participer à la vie 

publique. Il y a eu une augmentation alarmante des attaques en ligne et des 

incidents de violence de genre facilités par la technologie. Selon la campagne 

#NotTheCost du National Democratic Institute (NDI), « le recul démocratique, la 

montée de la politique du 'homme fort' et les innovations technologiques » ont 

créé de nouveaux « moyens de perpétrer la violence contre les femmes 

politiquement actives ».3 Les candidates et militantes politiques rapportent 

qu'elles réduisent leur utilisation d'Internet, abandonnent leurs propres sites web 

et se retirent complètement des réseaux sociaux par crainte du harcèlement et 

de la violence, ce qui conduit également certaines femmes à se désengager 

complètement de la politique. Il est maintenant crucial de s'assurer que les TIC 

ne soient pas utilisées pour soutenir les efforts visant à inverser les droits des 

femmes et à décourager leur participation et leur leadership politique. Les 

recommandations suivantes proposent des actions concrètes pour promouvoir 

la technologie pour la démocratie, promouvoir l'égalité des genres et renforcer 

la résilience démocratique. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 https://www.itu.int/en/mediacentre/backgrounders/Pages/bridging-the-gender-divide.aspx 
3 https://www.ndi.org/not-the-cost 
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RECOMMANDATIONS 

 
Identifier et aborder les normes et pratiques de genre préjudiciables et 

discriminatoires dans les systèmes et processus politiques, juridiques et 

éducatifs. 

• Action proposée : Utiliser les TIC pour développer des campagnes de 

promotion publique adaptées aux femmes/filles et aux hommes/garçons, 

avec des messages visant à démanteler les stéréotypes nuisibles et à 

promouvoir l'égalité de genre et la prise de décision partagée tant dans la 

sphère privée que publique.  

• Action proposée : Développer des stratégies pour élargir l'accès des 

femmes aux TIC, y compris dans les pays moins développés (PMD). Utiliser 

les TIC pour faciliter des opportunités pour les femmes et les filles en 

matière d'éducation et d'emploi dans les domaines des STEM (Science, 

Technologie, Ingénierie et Mathématiques). 

 

Éliminer la violence à l'égard des femmes en politique (VAWIP) et aborder la 

prolifération de la violence et de l'abus de genre facilités par la technologie. 

• Action proposée : Adopter des normes légales de tolérance zéro pour toutes 

les formes de violence de genre, y compris en ligne et au sein des partis 

politiques. Reconnaître les discours haineux à l'égard des femmes en 

politique et dans les médias comme un cybercrime et une forme de violence 

de genre.  

• Action proposée : Aborder la violence et l'abus de genre facilités par la 

technologie en collaboration avec les entreprises de médias sociaux. 

Accroître la coordination entre les plateformes en ligne et les autorités 

chargées de l'application des lois pour identifier et répondre aux menaces et 

tenir les auteurs responsables. 

 

Impliquer les hommes et les garçons dans la transformation des pratiques, 

attitudes et comportements discriminatoires qui empêchent l'égalité de genre 

et l'autonomisation politique des femmes. 

• • Action proposée : Développer la capacité des hommes et des garçons à 

devenir des alliés stratégiques et des défenseurs de l'égalité de genre, en 

remettant en question les pratiques, attitudes et comportements 

discriminatoires dans la société, les organisations et les partis politiques. 
 

Favoriser des conditions qui promeuvent l'autonomisation politique, le 

leadership et la représentation des femmes dans la prise de décisions. 

• • Action proposée : Utiliser les TIC pour faciliter les réseaux de femmes pour 

le soutien mutuel et la collaboration entre partis politiques, favorisant ainsi 

des opportunités de partage de connaissances, de collaboration et de 

mentorat. 

• • Action proposée : Élargir l'accès aux TIC pour les femmes et les 

organisations de la société civile (OSC) afin de promouvoir l'autonomisation 

politique des femmes et de soutenir la mobilisation des femmes contre les 

menaces à la démocratie et aux droits des femmes. 
 

Incorporer une planification et une allocation de ressources sensibles au genre 

dans les politiques et l'allocation de ressources. 

• • Action proposée : Utiliser les TIC pour créer des systèmes nationaux de 

collecte et d'analyse de données ventilées par genre afin d'informer les 

décisions politiques des gouvernements nationaux et locaux. 

 
 
 

3 



 

 
 du            Cohorte du Sommet pour la Démocratie sur l'Égalité des Genres comme Prérequis pour la Démocratie et les Technologies de l'Information  

  et de la Communication (TIC) 

 

Exploiter la Résolution 1325 du Conseil de Sécurité des Nations Unies et 

l'Agenda des Femmes, de la Paix et de la Sécurité (MPS) pour renforcer les 

processus et institutions démocratiques. 

• Action proposée : Intégrer l'Agenda MPS dans les processus de reconstruction 

post-conflit et de transition politique pour établir et renforcer les processus 

démocratiques et les structures de bonne gouvernance, augmentant ainsi la 

probabilité que les TIC soient utilisées de manière à promouvoir l'égalité de genre 

et la démocratie. 
 

Travailler en collaboration pour développer des stratégies et des outils visant 

à atténuer les risques auxquels font face les femmes politiques, les défenseurs 

des droits de l'homme et les leaders de la société civile, y compris la violence 

de genre facilitée par la technologie. 

•  Action proposée : S'associer avec des gouvernements démocratiques, la 

société civile, les forces de l'ordre et les femmes en politique pour développer 

des stratégies qui identifient et répondent aux risques auxquels font face les 

femmes ; utiliser les TIC pour suivre et signaler les menaces et les incidents 

violents. 

•  Action proposée : Faciliter l'utilisation sécurisée des TIC pour l'organisation 

politique et la défense, permettant la communication pendant les périodes 

de conflit, d'instabilité, d'élections et de transitions politiques. 
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